Swiadczenia rehabilitacyjne w ramach
powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego

Swiadczenia rehabilitacyjne w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego realizowane i
finansowane sg w oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie
Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej (DZ. U. 2021, poz. 265).

Swiadczenia te podzielone sg na tryb udzielania oraz w niektérych przypadkach, sprecyzowane do
konkretnych narzgdow/ uktadéw (np. rehabilitacja kardiologiczna, pulmonologiczna, oséb z dysfunkcjg
stuchu i mowy, os6b z dysfunkcjg wzroku). Kazdy pacjent z chorobami rzadkimi w przypadku wskazan
medycznych ma mozliwosc¢ skorzystania z rehabilitacji na zasadach ogélnych.

Swiadczeniobiorca, w zaleznosci od aktualnego stanu zdrowia moze skorzystac z rehabilitacji leczniczej
w ramach:

e udzielanej w warunkach ambulatoryjnych:

o lekarskiej ambulatoryjnej opieki rehabilitacyjnej,
o fizjoterapii ambulatoryjnej;
¢ udzielanej w warunkach domowych - fizjoterapii domowe;j;

e udzielanej w warunkach osrodka/oddziatu dziennego:

o rehabilitacji ogélnoustrojowej,

o rehabilitacji kardiologicznej,

o rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego
o rehabilitacji oséb z dysfunkcjg stuchu i mowy,

o rehabilitacji oséb z dysfunkcjg wzroku,

o rehabilitacji pulmonologicznej;

e udzielanej w warunkach stacjonarnych:

o rehabilitacji neurologicznej,
o rehabilitacji ogélnoustrojowej,
o rehabilitacji kardiologicznej,

o rehabilitacji pulmonologicznej.

Dodatkowo we wszystkich powyzszych wykazach odbywa sie rehabilitacja w zakresach skojarzonych,
realizowanych na rzecz oséb ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci. Oznacza to, ze osoby te
korzystaja ze Swiadczen w sposob nieograniczony, gdyz kazde takie Swiadczenie udzielone tym
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osobom finansowane jest poza limitem okreslonym w umowie.

Rehabilitacjg mogg by¢ objeci pacjenci z bardzo réznorodnym spektrum schorzen i dysfunkgji
(ortopedycznych, reumatologicznych, neurologicznych, onkologicznych itp.). O rodzaju rehabilitacji
decyduje lekarz kierujgcy, ktéry wystawia skierowanie, wtasciwe ze wzgledu na rozpoznanie i stan
zdrowia pacjenta. Na podstawie skierowania pacjent zostaje zakwalifikowany do odpowiedniego
zakresu rehabilitacji.

Ze wzgledu na duzg liczbe podmiotoéw Swiadczgcych ustugi rehabilitacyjne w ramach NFZ, informacje o
zawartych umowach na Swiadczenie ww. ustug zawarte sg na stronie internetowej Narodowego
Funduszu Zdrowia - Informator o zawartych umowach / O NFZ / Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ) -
finansujemy zdrowie Polakéw - https://www.nfz.gov.pl/o-nfz/informator-o-zawartych-umowach
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