Opis choroby *
Definicja

Rzadka choroba skory, ktéra typowo charakteryzuje sie tarczowatymi grudkami z 3 pierscieniami o
koncentrycznym zréznicowaniu kolorystycznym (ciemny srodek otoczony jasniejszym rézowym
pierscieniem i zewnetrznym czerwonym pierscieniem), symetrycznie rozmieszczonymi na
powierzchniach prostownikéw koriczyn lub bardziej rozproszonymi, ktérym towarzyszy 2 lub
wiecej zmian na btonach sluzowych (nadzerki btony Sluzowej jamy ustnej, narzagdow piciowych,
odbytu, zapalenie spojéwek, btony rzekome). Chorobe zwykle poprzedzajg objawami
prodromalne, takie jak zte samopoczucie, gorgczka i béle miesni o samoograniczajgcym
charakterze, ktére zwykle ustepuje samoistnie w ciggu kilku tygodni; niemniej istnieje ryzyko
nawrotu. Chorobe wywotujg gtdéwnie czynniki zakazne (wirus opryszczki, mycoplasma
pneumoniae), ale u pewnej podgrupy pacjentéw wykrywane sg autoprzeciwciata przeciw
plakinom. Opisano rzadkie przypadki ciezkich nastepstw, dotyczgcych bton Sluzowych.

Dane

Klasyfikacja Synonimy

Choroba Erythema exsudativum multiforme majus
Rumien wielopostaciowy wysiekowy
Erythema multiforme majus
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