
Opis choroby *

Denicja

*Zespół nakładania młodzieńczego zapalenia mięśni jest rzadką, idiopatyczną młodzieńczą
miopatią zapalną, która charakteryzuje się stanem zapalnym mięśni (co objawia się rumieniem na
dystalnych odcinkach kończyn, postępującym osłabieniem kończyn, bólem, ogólnym zmęczeniem,
zmianami nastroju lub niestabilnością emocjonalną) z klinicznymi i/lub laboratoryjnymi cechami
innych chorób autoimmunologicznych (np. tocznia rumieniowatego układowego, zlokalizowanej
twardziny, cukrzycy). U niektórych pacjentów opisywano zajęcie serca.
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